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Ausschuss flir Gesundheit, Soziales und
offentliche Ordnung am
13. November 2023

TOP 2. Pakt fur Pflege - Forderprogramm ,Pflege
vor Ort”



Pakt fur Pflege

Der Pakt fiir Pflege ist die Fortfiihrung der Pflegeoffensive
des Landes Brandenburg. Die Pflegeoffensive wurde im
Herbst 2015 basierend auf den Ergebnissen der
Brandenburger Fachkraftestudie Pflege gestartet.



Pakt fur Pflege

Besteht aus 4 Saulen:

1. Pflege vor Ort starken (Forderprogramm
fur Kommunen)

2. Ausbau der Pflegeberatung (insbesondere
der Pflegestiitzpunkte)

3. Ausbau der pflegerischen
Versorgungsstruktur
(Investitionsprogramm Kurzzeit- und
Tagespflege)

4. Fachkraftesicherung (Attraktive
Ausbildungs- und
Beschaftigungsbedingungen in der Pflege)




Pflege vor Ort

e Die Kommunen erhalten Fordermittel, damit
Projekte direkt vor Ort, in den Dorfern, den
Gemeinden, den Quartieren entstehen konnen,
die es ermoglichen, dass Menschen mit
Pflegebedarf weiterhin am gemeinschaftlichen
Leben teilnehmen konnen.

o Ziel aller Mafdnahmen ist es, alteren und
pflegediirftigen Menschen ein
selbstbestimmtes Leben in ihrem vertrauten
Wohnumfeld und qualifizierte gute Pflege zu
gewahrleisten sowie ihnen gesellschaftliche
Teilhabe zu ermoglichen.


Vorführender
Präsentationsnotizen
KSB und LSB


Pflege in Brandenburg



Pflegebedurftigkeit Luckenwalde

Quelle: Kommunale Pflegedossiers 2021, Daten und Fakten zur Pflege in der Stadt Luckenwalde. Fachstelle Altern u. Pflege
im Quartier im Land Brandenburg (FAPIQ)



Forderprogramm - Pflege vor Ort

Wer wird gefordert? (Antragsberechtigte)
e Landkreise, Kommunen
Was wird gefordert? (Verwendungszweck)

 Mafdnahmen zur Unterstiutzung eines
selbststandigen Lebens Pflegebedurftiger und
deren Angehoriger

e Mafdnahmen zur Einbindung Pflegebedurftiger in
die ortliche Gemeinschaft

» Mafdnahmen um Pflegebedirftigkeit
hinauszuzogern, zu verringern oder zu
vermeiden



Forderprogramm - Pflege vor Ort

Welche Forderung wird in welcher Hohe
gewahrt?

e forderfahig sind mafdnahmenbezogene
Personal- und Sachausgaben

e fir Landkreise und Kommunen bis
150.000 EUR (Berechnung nach regionaler

Pflegepravalenz gemafs Pflegestatistik
2019) Luckenwalde 77.000 EUR

e Zuwendungsvoraussetzung finanzieller
Eigenanteil von mind. 20%



Forderprogramm - Pflege vor Ort

» Antragstellung beim Landesamt fur
Soziales und Versorgung (LASV)

e Forderzeitraum bis 31.12.2024

Aktuell 2 Projekte in Luckenwalde

e Volkssolidaritat, Senioren-
Nachbarschaftsheim



MalBnahmenbeschreibung

e Die Stadt Luckenwalde nutzt die
Moglichkeit der Weiterleitung der Mittel

an ,Dritte”
* Die Weiterleitung erfolgt an die

Volkssolidaritat LVB e.V. VB Flaming-Elster
und das Senioren-Nachbarschaftsheim e.V.

» Beide Trager sind bereits im Bereich
Seniorenarbeit aktiv und daher bestens

vertraut, im Umgang mit
pflegebediirftigen Menschen und deren

Angehorigen.



MalRknahmen in Luckenwalde

Die Stadt Luckenwalde hat im Jahr 2021 und 2022 Mittel i.H.v.
67.000,00 EUR beantragt.

Mafdnahme /Projekt Trager Eigenanteil | Forderung

(20%)

1. ,Mit Ridern zum Essen“ Volkssolidaritiat 11.350,00 45.400,00 56.750,00
LVB e.V. EUR EUR EUR
VB Flaming-Elster

2. Kieztreff im Senioren- 5.400,00 21.600,00 27.000,00
Seniorenzentrum® Nachbarschafts- EUR EUR EUR
heim e.V.

Die Fordersummen wurden im Laufe der Jahre 2021 und 2022 an die
Projekttrager weitergeleitet.

Die Fordermittel wurden projektbezogen, gezielt und sinnvoll fir
Sachkosten (ca. 20 %) und Personalkosten (ca. 80 %) eingesetzt.



MalRknahmen in Luckenwalde

Die Stadt Luckenwalde hat im Jahr 2023 Mittel i.H.v. 73.080,00 EUR
beantragt.

Mafdnahme /Projekt Trager Eigenanteil | Forderung

(20%)

1. ,Mit Ridern zum Essen“ Volkssolidaritit 11.350,00 45.400,00 56.750,00
LVB e.V. EUR EUR EUR
VB Flaming-Elster

2. ,Kieztreffim Senioren- 6.920,00 27.680,00 34.600,00
Seniorenzentrum® Nachbarschafts- EUR EUR EUR
heim e.V.

Die Fordersummen wurden und werden im Laufe des Jahres an die
Projekttrager weitergeleitet.



Begrindung der MalBnahme

e Es hat sich herauskristallisiert, dass
Bedarf besteht, regelmaflig
Veranstaltungen fir die Menschen mit
Pflegebedarf zu organisieren.

 ,Pflege vor Ort" wird in Luckenwalde
genutzt, um mit Teilhabeangeboten, der
Einsamkeit von Menschen mit
Pflegebedarf entgegenzuwirken.



Ziele der Mallhahmen

Volkssolidaritdt:

e Forderung geistiger Beweglichkeit und
sozialer Vernetzung. Netzwerk unter
Senioren und von Pflege bedrohten dlteren
Menschen weiter aufbauen sowie mentale
und korperliche Gesundheit starken.

Senioren-Nachbarschaftsheim:

e Forderung der Teilhabe und die Schaffung
eines altersgerechten und demenzaktiven
Umfeldes im Stadtteil. Durch Beratung und
Begegnung sollen passgerechte Angebote
ermittelt und vermittelt werden.



Projekt: Pakt fur Pflege — Mit Radern zum Essen,
Begegnungsstatte Luckenwalde

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




ZIELGRUPPE & ZIEL DES PROJEKTES

= Zielgruppe des Projektes:
 altere Menschen aus Luckenwalde & Umgebung, die noch nicht akut
pflegebedurftig sind
« zum grof3en Tell allein leben und tber das Angebot in sozialen

Kontakt mit anderen Menschen aus dem nahen und unmittelbaren
Wohnumfeld kommen kdnnen

= Projekt soll pflegepraventiv wirken und alteren Menschen ein
selbstbestimmtes Leben in inrem vertrauten Wohnumfeld ermaoglichen.

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




ZIELGRUPPE & ZIEL DES PROJEKTES

= Durch gemeinsames Mittagessen und zugeordneten Angeboten soll:
* mentale Gesundheit der Zielgruppe gestarkt werden

* dabei ein aktives Gruppenleben entstehen
» Alterstypische Krankheiten wie Demenz sollen durch soziale und
geistige Forderung vorgebeugt werden

= Projekt verfolgt praventiven Ansatz, mentale und korperliche Gesundheit
zu starken und zu erhalten durch:
e physische Mobilisierung und Starkung sowie Initiierung sozialer
Kontakte und (gemeinschaftlicher) Aktivitaten

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




VERANSTALTUNGEN

Mittagstisch & Kaffeenachmittage

praventive Sportangebote & Tanznachmittage

Montagsmaler

Spielenachmittage & Quizrunden

Demenzgruppe & Angehodrigengruppe von Menschen mit Demenz
Nutzung Raumlichkeiten durch Mitgliedergruppen

(eigene Weihnachtsfeier z.B.)

Infoveranstaltungen (Erste Hilfe fir Senioren,

Verkehrsteilnehmerschulung etc.)

Veranstaltungsreihen (Grillfeste, gemeinsame Koch-/Backnachmittage etc.)

Angebote und Veranstaltungsreihen sollen weiterhin intensiv in
Zusammenarbeit mit Teilnehmern und Senioren

ausge ba ut we rden Landesverband Brandenburg e.V.

Verbandsbereich Flaming — Elster




ZEITLICHER ABLAUF 2021 - 2023

= Start des Projektes Ende November 2021
e Stelle 25h Projektmitarbeiter wurde ausgeschrieben, Planungen fir
Begegnungs- und Beratungsangebote erstellt sowie erste Anschaffungen
(u.a. TV fur Film-/Fotovorfiihrungen) getatigt

= erste Monate waren gepragt von Einschrdnkungen auf Grund

Corona-Situation
» viele Interessenten zogen es vor, aktive Teilnahme zwecks

individueller Risikominimierung aufzuschieben

* notwendige Restriktionen machten es leider erforderlich, auch
einige ins Auge gefasste programmatische Angebote zuné&chst
aufzuschieben

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




ZEITLICHER ABLAUF 2021 - 2023

angesichts dieser widrigen Bedingungen ist umso erfreulicher, dass
es gelungen ist, grundlegende Struktur des Uberwiegend
kostenlosen Angebotes wie auch regelméafig erscheinender
Teilnehmer (ca. 30-40/Monat, anfangs Uberwiegend Mitglieder der
VS sowie Anwohner, mittlerweile immer mehr neue Interessenten)

ZU erschaffen
teilnehmende Senioren werden ermuntert, Winsche und Ideen
gemalf Beddrfnissen zu artikulieren

Da das Essensangebot eher zweitrangig angenommen wird, liegt Fokus
momentan und zukiinftig vorrangig auf gemeinsamen Aktivitaten (physisch &
mental), Veranstaltungen sowie Gewinnung weiterer Kooperationspartner

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




VOLKSSOLIDARITAT

Landesverband Brandenburg e.V.
Verbandsbereich Flaming — Elster




Zuwendung der Stadt Luckenwalde im Rahmen der Richtlinie

,Pflege vor Ort”
-]

JEntwicklung des Kieztreff
im Seniorenzentrum Arndtstrafde 19
zum generationentibergreifenden Angebot”

Ein Projekt des
Senioren-Nachbarschaftsheim e.V.



» Pflegeheim

» Betreutes Wohnen

» Tagespflege ,Haus Leopold*
» Café am Weichpfuhl

L

Seniorenwohnen




* Forderung der Teilhabe

» Schaffung eines altersgerechten demenzaktiven Umfeldes

/ Beratung
durch

» Begegnung

Passgerechte Angebote

Einbeziehung verschiedener Akteure



Start des Kiezbiiros im April: Bewerbung der Angebote im Kiez und Begleitung der neuen Bewohner
und ihrer Angehorigen im Fokus (Homepage, Newsletter, Werbefilm...)

Verspatete Eroffnung des Cafés ,Am Weichpfuhl“ durch Wasserschaden erst im Juni 2022

Etablierung der kulturellen Angebote (Bilderausstellung, Herbstfest mit Beratung und Fiithrung
durchs Haus)

Einrichtung einer Kinderspielecke

Begrenzendes Element: Verschiarfte Pandemiesituation ab Herbst

Schaffung dauerhafter Strukturen (zwei grol3e Feste jahrlich, wechselnde Ausstellungen,
Spielerunden)

Erhéhung des Bekanntheitsgrades (verstarkte Aul3enwerbung)
Aktivierung ehrenamtlicher Helfer und Nachbarn (Schule, Kita) fir Veranstaltungen
Erweiterung der Nutzung durch Vereine und Interessengemeinschaften

Etablierung neuer Angebote (Blucherecke, Sonntagsfrihstick und Brunch, Weihnachtsmarkt)












Senioren- und Behindertenbeirat Luckenwalde Stadtmarketing-Verein

Businessfruhstick






Ich danke fur Ihre Aufmerksamkeit.



Fazit/Ausblick

,Pflege vor Ort” wird in Luckenwalde genutzt, um
den Bedarf in der Stadt zu erfassen und
entsprechend der Einsamkeit von Menschen mit
Pflegebedarf entgegenzuwirken.

gelungenes und zielfihrendes Forderprogramm
optimale Lage beider Projekte

vermutlich iber 2024 hinaus

weitere Projekte bereits angefragt

Kinftig enge Zusammenarbeit der Projekttrager
mit dem Senioren- und Behindertenbeauftragten
der Stadt Herrn Hartmut Schulze
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